25. 6ra A MAGYAR NEP HIEDELEMVILAGA

Régen a természetben él6 ember a kilvildg jelenségeivel szoros kapcsolatot érzett,
egységben latta az égi és foldi dolgokat és eszerint is alakitotta a kornyezetét. De nem csak a
kornyezet hatott az emberre, az ember is szerepelni akart a vildg dolgaiban. Ennek a
kapcsolatnak a legf6bb eszkdze a magia volt, amely atsz6tte az egész életét. Minden magikus
cselekedetiik azt a célt szolgalta, hogy befolyast nyerhessenek a megmagyarazhatatlan
jelenségek felett. A manapsag babondsnak tartott cselekedetek nagy része egykor célszer(
tevékenységnek szamitottak. Hittek a névények gyogyitd és rontaseltavolitd hatdsaban, a
kimondott sz6 magikus erejében. A karomkodas eredetileg valaki megrontdsara,
megatkozdasdra hasznaltak, vagyis a sz, a magia eszkdze. A szomagia megnyilvanulasa még
az eskdi, a varazsige, a raolvasas, és az imais.

A hagyomanyos vilagszemlélet szerint a vilag kerek egész, minden mindennel dsszefiigg. A
vilagot kilénb6z6 6selemek alkotjak, a legfontosabbak a tliz, a viz, a fold és a levegé.

Tiz: A magyar hiedelemvilagban a tlizzel kapcsolatos ritusoknak fontos szerepe van. A t(iz
tiszta, szent hely. Meg kell ,etetni”, hogy jél lakjon, mert ha éhen marad, akkor a
szomszédba megy panaszkodni és nem lesz étel a hdzban. Ezért ha sltottek, féztek, az
ételbdl egy csipetet a tlizbe dobtak. De nem csak ételt dobtak a tlizbe, hanem a levagott
hajat és kormot is csak a tlizbe szabad dobni, mert ha mashol szoérjak el, akkor visszatér a
halott a tulvilagrél. A karacsonyi étel és a husvéti tojas héjanak morzsajat csak a tlizbe volt
szabad szorni. De a tlzt6l természetesen nagyon féltek is, ezért a tlizt6l valo védelemnek is
magidja volt, pl. haromszor vagy kilencszer meg kellett keriilni a hazat, meztelenil, sz6
nélkul.

Viz: A viz nemcsak a test lemosasara szolgalt, hanem a gydgyitas, a lélek tisztantartasanak
eszkoze is volt. A vizzel kapcsolatos magikus cselekmények egy része megel6z8 célt szolgalt,
a masik része pedig elharito jellegl. Karacsonykor és husvétkor a megtisztulast szolgalta a
ritudlis firdés az él6 vizben, még az allatokat is megfiirdették. A karacsonyi vizet sok helyen
aranyviznek, életviznek nevezték, amelyben természetesen megmosakodtak, el6tte piros
almat, ezustpénzt helyeztek bele. A bucsujard helyek is gyakran a gydgyvizzel rendelkez6
kutakhoz telepiltek.

Fold: A foldnek gydgyito, éltetd hatdsa van. A Biblia szerint az emberiség &satyjat, Adamot is
a foldbdl gyurjak. A halottakat is a foldbe temetik, hogy oda térhessen vissza, ahonnan
szarmazik.

Levegl: A forgdszéllel, a levegBben érkezik a varazslatos garaboncids diak. A népmesékben
szél urfik, szélkiralyok tamasztjak a szelet. A villamldas és a mennyddrgés is a hiedelmek
tarhaza.

Magikus allatvédelem: A parasztemberek a haziallataik betegségtdl, dogvésztél vald dvasa
érdekében kilénféle racionalis és irracionadlis cselekményeket hajtott végre. Tlzzel, vizzel,
hamuval valéd megtisztitdssal, magikus tliz parazsanak vizbe helyezésével, magikus tlizbdl
szarmazo faszéndarabbal vald bekenéssel védekezett. Tobb helyen évente kétszer
megszentelték a marhdakat, ugy, hogy el6z6 nap jol megmostak Sket vizzel, masnap reggel
sot szenteltettek, gydgyfivekkel diszitették magukat és az allatokat is és elhajtottdk 6ket a
kereszthez. Itt a pap megszenteli 6ket, és megnyalatjak vellk a szentelt sot.

A Nap és a Hold a magyar hitvildgban: Minden eurdpai nép hitvilagat atszévik a Napra és a
Holdra vonatkozd hiedelmek. A magyar néphitben a Napot a vildgossag megtestesitSjeként,
a sotétség ellentéteként tartjdk szamon. Tavol tartja az éjszaka miikéd6 rosszindulatu
lényeket, mint pl. a boszorkanyokat, akik a s6tétség bealltaval mar arthatnak.




A rontd eljarasokat csak naplemente utan lehet végezni. A napforduldkon tartanak &si
népszokasokat, pl. Szent Ivan napi tlizugras, karacsony, Szent Gyorgy nap, stb. A temetékben
a halottakat is arccal a felkel6 nap felé helyezték el. Reggel a nap felé fordulva vetnek
keresztet.

A magyar népi hitvildag Holdhoz fiz6d6 babonainak nagy része, a holdfazisok szabalyszer(
ismétlédésén alapszik. Pl.: a mez&gazdasagi és hazimunkak egy részét ujholdkor kell végezni
vagy elkezdeni, azért, hogy ugy n6jon a névény, mint a Hold.

Vagy a lanyok hajat csak ujholdkor nyirtak, teliholdkor tilos volt. B6rbetegségeket gyogyitani
viszont csak teli, vagy fogyd holdkor lehet. Sz616t sziiretelni teliholdkor a legjobb, mert akkor
a legzamatosabb a termés.

Samanizmus: A fold északi foldtekéjén samanizmusban hivé népek éltek, a magyarok &sei is
ide tartoztak. Ez a vilagkép az egész vilagmindenséget igyekezett atfogni, ennek a neve a
samanizmus. Az embert koriilvevd vildgot egymas folott elhelyezked6 vilagokra osztottak. A
kozéps6 vilag volt a valdsag szintere, itt élnek az emberek, allatok, névények. Ez alatt
helyezkedik el az also vilag, a s6tétség birodalma. A felsé vilag az égitestek helye, ahol a
szellemek is élnek. Ezeket a vildgokat az égig
éré fa koti 6ssze, ami tulajdonképpen egy
samanlétra, amin csak a kivalasztott, a sdman
kozlekedhetett. Csak a kozdsség kivalasztottja
lehetett samadn, akinek hosszu felkésziilés
kellett ahhoz, hogy alkalmassa valjon a
szellemvilaggal valé kapcsolattartasra. A
magyar néphitben ez az ember a tdltos, aki
foggal vagy hat ujjal szliletett és élete soran
sokszor esett réviletbe, amikor kapcsolatot
taldlt a szellemekkel. A révileteik soran
utazast tettek a felsébb vilagokba, ahol az
idGjarasért, betegekért vagy a kozosség életét
befolydsold mas célért kizdottek. A taltos
volt a gonosz er6k ellz6je, a koOzosség
gyogyitdja és vardzsléja, képes volt szelet,
vihart, jeget, tlizet és darvizet varazsolni, vagy lathatatlanna, esetleg allatta valtozni. Azonban
az emberek, allatok megrontasara is képes.

Ha a szliletésekor a baba kitordeli a fogait, akkor elvesziti a taltossagat.

Ha mégis taltos maradhat, akkor 7 éves kordban a tobbi tdltos elviszi egy éjjel, hogy
megtanitsak 6rdongds mesterségiikre. Kiskorukban szdétlanok, buskomorak, zarkdzottak,
félrevonuldk, de korukhoz képest igen erGsek, és amit josolnak, beteljesedik.

Ismeri a gydgynovények hatasait, ezek emberi nyelven szélnak hozza.

A magia eszkozei: Vardzslasra barmi felhasznalhaté volt, a mindennapi életben készen talalt
targyaktdl a sajatosan magikus célra készilt, eszkdzokig. Gyakran haszndltak flveket,
leveleket, gyliimolcsdket, magvakat, tojasokat, pdkhaldt, sét, szalmat, seprit, sitSlapatot,
koporsdszoget. Magikus célra késziilt targy pl. a Luca szék vagy rontd babuk.

A kimondott sz6 varazsereje:

A természettel egyiitt él6 ember tudta, hogy minden eré6feszitése és el6relatasa ellenére
vannak olyan er6k, amelyek egyik évben a legnagyobb termékenységet biztositjdk szamara a
foldeken, de ezek az er6k a masik évben tudnak sorscsapdsokat, balszerencsét is hozni.
Ezeket az er6ket probalta az ember a magidval befolyasolni.




Létezett Un. agrarmagia, ami a mez6gazdasagi munkafolyamatokat kisérték, voltak gyogyitd
magiadk, hdaztartasi magiak és szerelmi magidak. Mindenre tudtak valamilyen rdolvasé
szdveget, raolvastak a haz koril elszaporodd bogarakra, a kenyérre, hogy magasabbra keljen,
a vajra, hogy kdénnyebben alljon 6ssze, a gyimolcsfara, hogy b6 termést hozzon. Mivel a
szOveg pontos elmondasa biztosithatja csak a legjobb hatdst, ezért a szbveg, valtoztatas
nélkul 6roklédott apardl-fiura, még ugy is, hogy nem minden szét értettek beldle.

Az atok ,helyet keres”, vagyis arra szall, aki érdemes ra, de kimonddjara is visszaszallhat.
A rdolvasasok rendszere:

KiVANSAGOK, PARANCSOK:
1. Egyszer( kivansag: ,, Az én kenderem nagyra ngjon! (kendervetés végén mondtdk)

2. Kikildés, elkildés: ,Ki a hideg a gyerekbdil!”(hidegrazasos gyerekre mondtak)

3. Fenyegetés: ,Kivaglak, ha nem termessz!”(rosszul termé gyiimolcsfara mondtak)

4. Masra kiildés: ,Natham ragadjon rad! (Nathas ember mondja halkan masra)

5. Mashova kiildés: , Tévesedjél mashoval”(arpds szemil ember mondja)

6. Kivansag hasonlattal: ,,Ugy muljék el a fajadsom, ahogy a vizet a fold elissza! (fejfajés ember mondja,
mikozben szenteltvizet locsol szét)

7. Kivansag ellentéttel: ,Az arpa elmuljon, az Ujhold Ujuljon! (drpds szem( ember mondja)

8. Kivansag lehetetlen feltétellel: ,Zsalya, zsalya, akkd fajjon a fogam, mikor a tied! (fogfajos ember

mondja a leszakitott, megszagolt zsdlyanak)

KIJELENTO FORMAK:

1. Allitas: ,Jakab Janost a forrd hideg leli, leli
kilencszer)

2. Letagadas, meghazudtolas: ,Arpa van a szemeden! Nem igaz, csak mondod
gyogyitd kdzott hangzik el)

3. Kijelentés paranccsal: ,Hideglelés ne j6jj mdara, mert nem leszek idehaza!”(az ajtéfélfara irtak, ha
hideglel6s volt a haznal)

4. Kijelentés fenyegetéssel: ,,Hélyag n6tt a nyelvemen, ma kétt, holnapra muljon el, mint a tiszta viz, pfd,
pfd, muljon el, muljon el!”

5. Cselekményre utalé kijelentés: ,Lekaszalom az arpadat!”(arpas szemlinek mondtdk)
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(az arpas szemd és a

KERES, PARANCS A , KOZBENJAROKHOZ”

1. Novények fenyegetése: , Te bodza, ha az én portamon levd Boris nevi sziirke sz6rd, artan malacombdl
a nylvet egy huszonnégy dra alatt ki nem kergeted, te is igy jarsz!”(a hatdrban szedett bodzat két
kével lenyomtatjak)

2. Fohasz természeti jelenségekhez: ,Flizfa, én neked vendéget hoztam, Istenugyse énnekem nem kell,
itt hagyom!”(a hideglel6s megrazott egy f(izfat)

3. Fohasz hiedelemlényekhez: ,Ejasszonyok, éjurak, vigyétek el a hideget a gyerekemr(il!”(a hideglelds
gyerek anyja hajnalban, haromszor meztelenil kérbefutotta a hazat, haromszor kialtva)

4. Vallasos fohasz, aldas: ,Jézus nevében néjj nagyra! (buzavetés végén keresztet vetettek a fold felé)

PARANCS, EGYHAZI ALDAS, ATOK FORMAJABAN:

,Téged az Atyaisten eloszlasson, Filisten megaldzzon, Szentlélek uristen gyokerestdl kiszakajtson!”(arpas
szemU beteg haromszor megkerilte a kutat egy arpaszemmel a kezében, majd behajitotta ezekkel a szavakkal a
kutba)

TUDAKOZO FELSOROLAS ES PARANCS, ALDAS, ATOK:
,, Ha férfitol jott, kalap ald menjen, ha asszonytdl jott, konty ald menjen!”(szemmel verés ellen)

Kiemelt szamok: A magyar nép koltészetében és szokasaiban bizonyos szamok feltin6en
sokszor fordulnak eld. Alig van olyan népmese, népdal, amelyben a 3, 7, 9, vagy ezek
tobbszordsei ne szerepelnének. Ezeknek a szamoknak blvds erdt tulajdonitottak.

A harmas szam kezdetben a Nap, Hold, csillagok harmas ritmusd mozgasat, a folkelés, a
tet6zés, a lenyugvas menetét érzékeltette, majd az apa-anya-gyermek elemi viszonyat.

A hetes azért fontos szam, mert akkor még a Holdat és a Napot is beleértve hét bolygét
ismertek, ezek a planétak pedig hatast gyakorolnak a foldre.




A fejnek is hét ,kapuja” van, két szem, két fil, két orrlyuk, és a szaj. Ezek minden jonak és
rossznak megnyilnak. A hetes szamot megtaldljuk a hét torzsben, hét vezérben, hét
tindérben, hét 6rdogben, hét hatarban, hétfejl sarkanyban, hetedhét orszagban, stb.

Szerelmi vardzslatok: A szerelmi vardzslatokat altalaban azért végeztek, hogy a fiatalok
kapcsolata tartds legyen. Ennek érdekében sokszor még a szerelmi rontas alkalmazasatol
sem riadtak vissza. Legdltalanosabb eljaras volt a megétetés, amikor a lany a legénynek
valamilyen ételben szerelemgerjeszt6 szert ad be, a legény tudta nélkil. Tébbnyire névényi,
allati, asvanyi eredetl szereket alkalmaztak, de sokkal gyakoribb volt a sajat testlk
valamilyen tartozékanak-nyalnak, hajnak, koromnek- a hasznalata. Férfiblvolé mddszer volt
még, hogy az ahitott férfi labnyomat alkotd port felszedték és a kemence faldra tapasztottak,
mert igy a férfit a hazhoz lehetett édesgetni.

Ha ellenséges szandéku a varazslas, vagyis a szerelmeseket szét akarjak valasztani, akkor azt
mar drasztikusabb, sokszor undort kelt6 szerekkel, praktikakkal prébaltak elérni.

Altaldnos babondk, hiedelmek:

- Ajtora kifeszitett denevér szerencsét hoz a hazhoz, de annak is, aki magdanal hordja.

- Aki pavatollat tart a haznal, szerencsétlen lesz.

- Szemmel verés ellen vizzel kell megcsapkodni a gyermeket.

- Fokhagymaval kell keresztet huzni az istalléajtd folé, hogy meg ne rontsak az allatot.

- Nagy talba vizet kell dnteni, haromszor megkerilni, mert igy meg lehet latni, hogy ki
kildott ra rontast.

- Macskat nem szabad kocsira tenni, mert a 16 megdoglik.

- Nem j6 az asztalon hagyni a férfi kalapjat, se a kenyérmorzsat, mert a gazdasszony
nem tud aludni.

- A lanyok nagypénteken féslit, szappant, tikrot, férfinadragot tesznek a fejik al3,
hogy megdlmodjak ki és milyen lesz a férjik.

- Ha a jegyben jard fiatalember a jegyben jaras ideje alatt kiforditva, fondkul viseli a
gatydjat, akkor nem valik el téle a [any.

- Ha Ures kantat visznek a hazba, fogfajds lesz valaki.

- A pénteken mosott ruhat felvevé embert, megiiti az istennyila (villdam).

- Ehezik valamelyik rokonunk, ha evés kézben otthagyunk egy falatot a tanyéron.

- Haa kutya vonyit, tlz lesz.

- ldegen helyen aludva, az els6 alom beteljesedik.

- J6 esztendd lesz, ha husvét el6tt lehet kaszalni.

- Hasok az akacvirag, a buza is sok lesz.

- Rossz esztend§ lesz, ha péntekre esik karacsony.

- Aforgdszélben boszorkany van, ezért baltat vagy kést kell belehajitani.

- Ha nagyon dorog az ég, szentelt barkat vetnek a tlizre, hogy miel6bb megsz(injon.

- Hosszu, kemény tél lesz, ha Szent Mihaly napjan (szept. 29.) nyugatrél fuj a szél.

- Esé lesz, ha a baglyok visitanak.

- Valtozik az id6, ha a kakas éjszaka kukorékol.

- Hosszu lesz az 6sz, ha a gyimolcsfak masodszor viragzanak.

- Szdraz, meleg id8 varhatd, ha a tlicsdk éjszaka ciripel.

- Hideg lesz, ha a varjak 6sszegylilekeznek és erésen karognak.

Hazi feladat: Ma vardzslo lehetsz! Kérlek, taldlj ki szerelemvardzslo versikét, és azt is ird le,
hogy a vardzsldshoz milyen eszkézéket és anyagokat haszndinadl!



